CURSOS IMPARTIDOS EN :
SANTANDER.

o Curso superior de Masaje
Terapéutico y Deportivo.

a Curso superior de Terapia Manual.

o Curso de Osteopatia Estructural
Craneo Sacra Visceral..
o Postgrados en Osteopatia.

VALLADOLID
o Curso de Osteopatia Estructural.

o Curso de Osteopatia Craneo Sacra
y Visceral

Boletin de inscripcion.
Apellidos: ......oooevviies i

NOMDIE: & v

DirecciOn: ......coevvviiiiiiiiiienn,

Documentacion necesaria:
- Fotocopia DNI
- Fotocopia titulos de estudios

-Fotocopia N° cuenta (Cartilla)

*En caso de menores autorizacion de padres o

tutores.
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Apartado técnico.

e Manipulaciones de masaje (definicion
técnica, Acciones fisioldgicas, aplicaciones
terapéuticas, diferentes modalidades.).

e Secuencias de masaje.
Aplicaciones del masaje a todas las zonas del
cuerpo.
¢ Maniobras especiales.
Manipulaciones especiales de masaje
adaptadas a las zonas corporales y a los
diferentes tratamientos..
e Aplicaciones del masaje al deporte
Pre-competicion
Post-competicion
Descarga
e Técnicas complementarias

e Aplicaciones del Masaje Transverso Profundo
de Cyriax.

e Técnica Neuromuscular.
e Aplicaciones de la Electroterapia.

° Estiramientos Miofasciales.

Apartado de tratamientos.

. La valoracién funcional.
e La historia clinica.
e Diagnostico de los tejidos.

e Técnicas de tratamiento manual
aplicadas a la columna vertebral.

e  Tratamiento Cervicalgia cevicobraquialgia,
cefaleas y migranas

e Dorsalgia, neuralgia intercostal, dolor inter
escapular.

e Lumbalgia, Lumbago, Ciatica, Hernia discal.

e Técnicas de tratamiento manual
aplicadas a las extremidades.

e La contractura muscular, la rotura muscular,
las tendinitis, los esguinces, etc.

e Otros tratamientos.

e Artrosis, artritis y osteoporosis.

. Trastornos circulatorios, varices, piernas
cansadas, etc.

. Etc.

Apartado tedrico.

Anatomia y fisiologia de:

e  El aparato locomotor.
. El sistema circulatorio.
e  El sistema nervioso.

Duracién del curso 10 meses. 186 horas aprox
practicas profesionales.

Precio del curso.

1600 euros. 100 euros de reserva y resto
posibilidad de pago fraccionado hasta en 12
mensualidades.

40 euros de descuento si reservas
tu plaza
antes del 25 septiembre de 2010

Material didactico:

e Apuntes propios de la escuela con graficos en
color.

e DVD de anatomia palapatoria y técnicas de
masaje.

Inicio: 13 de Octubre del 2010 (la presentacion
sera el miércoles porque el dia 12 es fiesta).
Fin: 14 de Junio de 2011.

Las clases se reanudaran el dia 6 de
septiembre hasta el 27 de septiembre.

Horario:
MARTES de 9°00h a 13’30 y/o de 16’30 a 21
horas.

Plazas limitadas Grupos reducidos.

Otros cursos

Curso superior de terapia manual.
e  Masaje tejido conjuntivo.
Masaje muscular.
Masaje transverso profundo de Cyriax.
Método de estiramientos analiticos y
globales.
Movilizacion articular.
Crioterapia.
Técnica de puntos gatillo.
Técnicas peridsticas.

Curso de Drenaje Linfatico Manual.
Curso de Reflejoterapia Podal.
Curso de Masaje An-ma.

Curso de Osteopatia:

e Osteopatia Estructural.

e Osteopatia Craneal.

e Osteopatia Visceral.

Profesorado:

Dr. Fernando Cortina. Medico especialista en
Medicina del deporte.

D. Angel San Martin Ferndndez. Ostedpata
Especialista en Técnicas Manuales.

D. Javier Llorente Benajes. DU Enfermeria.
Especialista en Enfermeria Deportiva.

DAa. Azucena Aja. Psicdloga.

D. Jose Alberto Cereceda. Licenciado en Derecho.
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