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CURSO 2011-2012

1 SEMINARIO: EL ILIACO.

. Introduccién y repaso anatdémico.

. Test musculares y estiramientos.

. Lesiones iliacas:

. Diagnéstico y valoracién de las lesiones.
. Tratamiento.

2 SEMINARIO: EL SACRO.

. Introduccion y repaso anatémico.

. Fisiopatologia osteopatica sacra:

. Técnicas de diagndstico.

. Técnicas de correccién

. Desigualdades de las extremidades inferiores.

3 SEMINARIO: INTEGRACION Y TRATAMIENTO DE LA
PELVIS.

4 SEMINARIO: LUMBAR 1.

. Introduccidn y repaso anatdémico:

. Biomecanica del raquis: movimientos simples y
compuestos. Leyes de Fryette.

. Clasificacion de las lesiones:

. Diagndstico.

. Tratamiento y técnicas osteopaticas.

5 SEMINARIO: LUMBAR II.

. El dolor como origen de las patologias.

. Dolor discal: la Hernia Discal.

. Dolor radicular: sindromes neuroldgicos, ciatica y
ciatalgia, lumbociatica.

. Otras patologias:

. Sindrome del canal medular estrecho.

. Sindrome del agujero de conjuncién.

. Sindrome de la cola de caballo.

. Diagndstico.

. Tratamiento.

6 SEMINARIO: INTEGRACION Y TRATAMIENTO DE
LUMBAR PELVIS.

7 SEMINARIO: PIE-TOBILLO.

. Introduccion y repaso anatdémico.
. Fisiopatologia.
. Diagnéstico y tratamiento.

8 SEMINARIO: RODILLA.

. Introduccidn y repaso anatdémico.

. Fisiopatologia articular de la rodilla:
. Lesiones traumaticas.

. Lesiones osteopaticas.

. Patologias degenerativas.

. Diagndstico y tratamiento.

El programa, contenido y profesorado puede variar o ampliarse siempre a
favor de una mejora formativa, a criterio de la jefatura de estudios del
centro.

9 SEMINARIO: CADERA.

. Introduccion y repaso anatémico.

. Fisiopatologia. Clasificacion y origen.
. Patologias osteopaticas.

. Patologias degenerativas.

. Diagndstico y tratamiento.

10 SEMINARIO: INTEGRACION Y TRATAMIENTO DE
LUMBAR PELVIS MIEMBRO INFERIOR.

11 SEMINARIO: RADIOLOGIA LUMBAR PELVIS
MIEMBRO INFERIOR.

. Origen y propiedades de los rayos X.

. Semiologia radioldgica osteo-articular. Aspecto
radioldgico de la articulacion sinovial.

. Introduccion al diagndstico por imagen de:

. Lumbar.

. Pelvis.

. Miembro inferior.

CURSO 2012-2013

12 SEMINARIO: COLUMNA CERVICAL BAJA.

. Introduccion y repaso anatdémico.

. Fisiopatologia articular.

. Diagndstico:

. Tratamiento:

. Contraindicaciones del tratamiento osteopdtico en la

columna cervical.

13 EMINARIO: COLUMNA CERVICAL ALTA.

. Introduccion y repaso anatdémico.

. Fisiopatologia  articular. Lesiones  anteriores y
posteriores.

. Diagndstico:

. Tratamiento.

14 SEMINARIO: INTEGRACION Y TRATAMIENTO
CERVICAL.

15 SEMINARIO: COLUMNA DORSAL

. Introduccion y repaso anatémico.

. Fisiopatologia articular. Leyes de Fryette.

. Diagndstico de las lesiones dorsales.

. Diafragma.

. La hernia hiatal

. Tratamiento osteopatico de las lesiones dorsales.

16 SEMINARIO: LAS COSTILLAS.

. Introduccion y repaso anatémico:

. Lesiones osteopaticas.

. Métodos de correccion osteopatica.

. Introduccion al diagnostico y tratamiento funcional.

17 SEMINARIO: INTEGRACION Y TRATAMIENTO
CERVICAL DORSAL COSTILLAS.

18 SEMINARIO: HOMBRO.

. Introduccion, anatomia y biomecanica.
. Fisiologia articular y osteopética.

20

21

22

Fisiopatologia:
Diagndstico y Valoracion:
Tratamiento:

SEMINARIO: CODO-MUNECA.

Introduccion y repaso anatdémico.
Fisiopatologia del codo:
Fisiopatologia de la mufieca:
Diagndstico y Tratamiento:

INTEGRACION TRATAMIENTO DORSAL CERVICAL
MIEBRO SUPERIOR.

SEMINARIO: ESTATICA Y ESCOLIOSIS.

La Estdtica. Centros de Gravedad. Bloques estaticos.
La Escoliosis:

Clasificacion y mecanismos que la producen.
Diagndstico: Escoliosis y actitud escolidtica.

Escoliosis idiopatica.
Tratamiento.

SEMINARIO: TRATAMIENTO DEL BEBE Y
RADIOLOGIA.

Tratamiento osteopatico del bebe.

Introduccidn.

Bases del tratamiento:
Test.

Tratamiento

Radiologia.

Origen y propiedades de los rayos X.

Semiologia radioldgica osteo-articular.  Aspecto
radiolégico de la articulacion sinovial.

Introduccion al diagndstico por imagen de:

Columna dorsal-costillas.

Columna cervical.

Cintura escapular.

Miembro superior.

DURACION DEL CURSO:

Dos cursos lectivos de 11 seminarios cada uno (total 22) a razén de
uno sabado por mes.

Precio 1612 euros (I.V.A. incluido) cada curso.
Posibilidad de pago fraccionado en 12 plazos.

Incluye:
a Matricula y derechos de examen.
O  Material grafico, Videos, etc., se facilita através del drea
privada de alumnos en formato informatico..
Profesorado.
a Javier R. Palencia. Ostedpata- Fisioterapeuta Director
ICOMED.
O  Alain Savoie Osteépata MROF.
Qa Fernando Cortina. Médico especialista en medicina

deportiva.



